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ABSTRACT: 

CHG DATE= 199906 17 STATUS=0> Headless bioabsorbable interference screw, of 
the type comprising an axial throughbore (10), the majority (10a) of which is 
made in the form of a hollow prism, the remaining part constituting a 
cylindrical hole (10b). The interference screw is made from a stereocopolymer 
of lactic acid of high chemical purity, comprising at least 90% of L-lactic 
acid derivative units, a mass greater than 250,000 and a polydispersity index 
oflessthan2. <IMAGE> 
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(g) Vis d'interftrence bioresorbable. 

(g) Vis d'interference bioresorbable sans tSte, du 
genre comprenant un alesage axial traversant 
(10) dont la majeure partie (10a) est realisee 
sous la forme d'un prisme creux, la partie res- 
tante constituant un trou cylindrique (10b). La 
vis d'interference est realisee a partir d'un ste- 
reocopolymere decide lactique de haute purete 
chimique, com porta nt au moins 90% de motifs 
derives de I'acide L-lactique, une masse supe- 
rieure a 250 000 et un indice de polysdispersite 
Inferieur a 2. 
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La presente invention est relative aux vis ^inter- 
ference realisees n matiere bioresorbabi . 

Les vis de ce genr t ma is realisees en matiere 
metallique usuelle (titane, inox, etc.), sont utilisees 
en chirurgie pour des ligamentoplasties et en particu- 
lier pour celles du ligament croise anterieur du genou. 
Lorsque ce ligament est lese. il faut le remplacer en 
utilisant un transplant, provenant generalement du 
tendon rotulien et qui comporte le tendon proprement 
dit, et a ses deux extremites une petite barrette os- 
seuse. Le transplant est passe dans deux tunnels, 
I'un femoral, I'autre tibial debouchant sur I'articulation 
du genou et a proximite des insertions du ligament 
croise anterieur. Le transplant vient remplacer ce liga- 
ment, ses deux barrettes osseuses extremes devant 
venir se positionner au debouche des tunnels tibial et 
femoral. 

On utilise des vis d'interference pour verrouiller 
le transplant en les engageant dans le meme axe que 
le tunnel, de maniere qu'elles coincentchaque barret- 
te osseuse par rapport a la paroi du tunnel a la ma- 
niere d'un coin. Les vis d'interference metalliques uti- 
lisees jusqu'a present posent plusieurs probl ernes : 

- ia position de ces vis complement enfouies 
dans une structure osseuse rend leur extrac- 
tion difficile et delicate. 

- la presence desdites vis se revele genante en 
cas de nouvelle intervention chirurgicale dans 
la zone concernee, par exemple osteotomie, 
pose d'une prothese, etc... 

- les filets tranchants des vis peuvent deteriorer 
a la pose ou a long terme la structure f ibreuse 
du transplant au niveau de ses insertions sur 
les barrettes osseuses. 

- a long terme, la presence des vis metalliques 
peut alterer les structures osseuses proxima- 
les. 

- enfin, un phenomene d'intolerance des im- 
plants metalliques a long terme ne peut pas 
§tre ecarte. 

Les perfectionnements qui font I'objet de la pre- 
sente invention visent a remedier a ces inconvenients 
et a permettre la realisation de vis d'interference qui 
soient bioresorbables. 

Suivant I'invention, de telle vis d'interference bio- 
resorbables sont realisees sous la forme d'une vis 
sans tete a filet rond fabriquee a partir d'un stereoco- 
polymere de I'acide lactique de haute purete chimi- 
que, cette vis comportant un alesage axial traversant 
dont la majeure partie est constituee par un prisme 
creux, tandis que son extremite avant est realisee 
sous la forme d'un tronc de c6ne sur lequel s'etend 
le filet rond. 

Le dessin annexe, donne a titre d'exemple, per- 
mettra d mieux comprendre I'invention, les caracte- 
ristiqu s qu'elle presente et les avantages qu'elle est 
susceptibl de procurer : 

Fig. 1 est une vue en perspective d'une vis d'in- 



terference suivant Tinvention associee a sa cle de 
serrage. 

Fig. 2 est une coupe longitudinale de la vis sui- 
vant I'invention. 
5 Fig. 3 en est une vue en bout suivant la f leche III 

defig.2. 

On sait qu'une matiere bioresorbable peut etre 
constituee par un stereocopolymere de I'acide lacti- 
que de haute purete optique (copolymere des acides 
10 L et D-lactiques). 

On peut egalement utiliser I'homopolymere de 
I'acide L-lactique ou des copolymeres bioresorbables 
de I'acide lactique et d'un comonomere compatible, 
par exemple derive d'a-hydroxy-acides. 
15 D'une facon generate, les copolymeres utilises 

pour realiser des pieces bioresorbables contiennent 
au moins 95% de motifs derives de I'acide L-iactique 
af in d'assurer le maintien de proprietes mecaniques 
suff isantes pendant un temps approprie apres mise 
20 en place des pieces en question. 

Dans notre exemple, il sera preferable d'utiliser 
un stereocopolymere d'acide lactique de haute purete, 
chimique, comporte nt au moins 90% de motifs deri- 
ves de I'acide L-lactique. 
25 Les vis d'interference etablies conformement a 

Tinvention sont bien entendu fabriquees a partir des 
matieres ci-dessus citees, mais on choisit dans la 
gamme un polymere d'acide lactique ou un copolyme- 
re de celui-ci de tres grande purete chimique, ayant 
30 une masse moleculaire elevee, c'est-a-dire superieu- 
re a 250 000 et une tres faible pojydispersite, c'est- 
a-dire inferieure a 2. II est imperatif de respecter ces 
caracteristiques pour pouvoir realiser les vis suivant 
I'invention par moulage par injection. 
35 Les vis suivant I'invention sont des vis 1 sans tete 

a filet arrondi profond et comportant suivant leur axe 
geometrique un alesage 10 traversant. Comme illus- 
tre en fig. 2, cet alesage comporte sur la majeure par- 
tie de la longueur de la vis la forme d'un prisme 10a, 
40 tandis que sur la partie restante ledit alesage est un 
trou 10b a section transversale circulate inferieure a 
celle du prisme creux 10a. Le prisme creux peut par 
exemple s'etendre sur les 4/5 de la longueur de la vis 
pour des raisons qu'on expliquera plus loin. 
45 Le filet 12 de la vis 1 est du type dit rond, c'est- 

a-dire qu'il presente des fonds courbes de rayons R 
raccordes aux sommets arrondis suivant un rayon r 
par deux f lanes determinant entre eux un angle d'en- 
viron 30°. La profondeur du filet est assez importante 
50 et le rayon R est legerement superieur a celui r. Pour 
fixer les idees, si Ton envisage une vis de diametre 
exterieur 9 mm, la profondeur du filet est de I'ordre de 
1 ,7 mm. Bien entendu, la forme arrondie du filet evite 
que son sommet soit tranchant. 
55 On observe aussi n fig. 2 que I'extremite 13 de 

la vis, dont la longueur correspond en gros a celle de 
la partie cylindrique 10b, est tronconique suivant un 
angle d'environ 30° et le filet se poursuit sur cette par- 
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tie tronconique pour faciliter sa mise en place dans 
I'os spongieux sans taraudage prealable. 

La mise en place s'effectue au moyen d'un tour- 
nevis 2 (fig. 1) comportant une partie prismatique 20 
de section egale au jeu pres a celle du prisme creux 
10a. Une broche 21 de diametre inferieur a celui de 
la partie 10b de I'alesage 10 de la vis 1 est engagee 
a coulissement juste dans un alesage central borgne 
22 du tournevls 2. Ainsi, une fois la partie 20 du tour- 
nevis engagee a fond dans le prisme creux 10a, la 
broche 21 presente une longueur telle qu'elle depas- 
se a Texterieur de la vis 1 au-dela de son extremite 
tronconique, de maniere a constituer un centrage 
dans I'os devant recevoir la vis. Bien entendu, le tour- 
nevis est muni d'un manche 23. 

Comme indique plus haut, le prisme creux 10a de 
la vis est profond pour permettre une cooperation 
etroite avec les facettes de la partie prismatique 20 
du tournevis et assurer ainsi un couple de vissage re- 
parti sur la majeure partie de la longueur de la vis, ce 
qui permet la mise en place de cette derniere sans ta- 
raudage prealable. Egalement le prisme creux 10a 
est inscrit dans un cercle dont le diametre represente 
70% a 80% du diametre de Tame de la vis pour une 
transmission optimale du couple de vissage. Le pris- 
me creux 1 0a pourrait bien entendu presenter une au- 
tre section, mais la forme triangulaire choisie permet 
de conserver une quantite de matiere plastique suf- 
f isante autour de ce prisme pour assurer la transmis- 
sion du couple de vissage sans alterer la geometrie 
dudit prisme. 

II va de soi qu'on peut r6aliser des vis d'interfe- 
rence bioresorbables suivant la structure decrite pre- 
cedemmentdans des dimensions diverses en diame- 
tre et en longueur selectionnees comme etant les 
mieux adaptees a I'application envisagee. 

Son procede de fabrication estavantageusement 
un moulage par injection d'un polymere ou copojyme- 
re d'acide lactique tel que decrit ci-dessus. 

On a ainsi realise une vis d'interference bioresor- 
bable dont la cinetique de resorption est lente et dont 
les proprietes mecaniques sont maintenues pendant 
un temps suff isant. Ainsi, I'hydrolyse de la matiere est 
tres progressive. On assure done une bonne stabilite 
in-vivo, les produits qui sont reiargues tres progres- 
sivement au cours de la resorption sont metabolises 
et elimines par la voie naturelle . Pour f ixer les idees, 
Alteration de ta matiere est inf ime pendant les trois 
premiers mois, la disparition complete de la vis n'in- 
tervenant qu'au dela de seize mois. 



constituant un trou cylindriqu (10b), caracteri- 
see en ce qu' He est realisee a partir d'un stereo- 
copolymere d'acide lactique de haute purete chi- 
mique, comportant au moins 90% de motifs deri- 
5 ves de I'acide L-lactique, une masse superieure 

a 250 000 et un indice de polysdispersit6 interieur 
a 2. 

2. Vis d'interference suivant la revendication 1 , ca- 
10 racterisee en ce qu'elle comprend un filet (12) a 

prof il arrondi avec un angle des f lanes de I'ordre 
de 30° et un rayon de courbure au sommet (r) in- 
ferieur a celui des fonds de courbe (R) pour as- 
surer une bonne stabilite mecanique. 

15 

3. Vis d'interference suivant la revendication 1, ca- 
racterisee en ce que le prisme creux (10a) s'ins- 
crit dans un cercle dont le diametre represente 
70% a 80% du diametre de Tame de la vis (1) pour 

20 conserver une quantite de matiere plastique suf- 
fisante autour dudit prisme afin d'assurer la 
transmission du couple de vissage sans alterer 
sa geometrie. 

25 4. Vis d'interference suivant la revendication 1, ca- 
racteris6e en ce que sa matiere constitutive 
contient au moins 95% de motifs d6riv6s de I'aci- 
de L-lactique. 

30 5. Vis d'interference suivant la revendication 1 , ca- 
racteris6e en ce qu'elle est moulee par injection. 
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Revendications 

1. Vis d'interference bioresorbable sans tete, du 55 
genre comprenant un alesage axial traversant 
(10) dont la majeure partie (10a) est r6alisee sous 
la forme d'un prisme creux, la partie restante 
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